
Alles beginnt mit der Sehnsucht 
 
 
Alles beginnt mit der Sehnsucht, 
 
immer ist im Herzen Raum 
 
für mehr Schöneres, für Größeres. 
 
 
Das ist des Menschen Größe und Not. 
 
Sehnsucht nach Stille, 
 
nach Freundschaft und Liebe. 
 
 
Und dort wo Sehnsucht sich erfüllt, 
 
dort bricht sie noch stärker auf… 
 
 
Fing nicht auch deine Menschwerdung, Gott, 
 
mit Sehnsucht nach dem Menschen an? 
 
 
So lass nun unsere Sehnsucht damit anfangen, 
 
Dich zu suchen, 
 
und lass sie damit enden, 
 
Dich gefunden zu haben. 
 
 
Nelly Sachs 
 
 


